
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор ліцею №13 «Авіор» 

____________ Віктор ШИЯН 

(наказ №127 о/д від 30.08.2023  

«Про затвердження плану роботи  

протидії випадкам булінгу») 

 

План заходів з протидії булінгу  

Кременчуцького ліцею №13 «Авіор» 

Кременчуцької міської ради  

Кременчуцького району Полтавської області 

на 2023/2024 навчальний рік 

№ з/п Назва заходу З ким 

проведено 

Дата  Відповідальний 

Робота з учнями 

1.  Години спілкування «Булінг: 

міфи та реальність», «Не 

допускай насилля над 

ближнім», «Допоможи другу» 

тощо 

7-12 кл. вересень Класні керівники 

2.  Конкурс плакатів проти 

насильства «StopBulling» 

7-12 кл. вересень Голова МО 

класних 

керівників 

Кревська А.М. 

3.  Заняття «Протидія та 

реагування на випадки 

насильства над дітьми» 

9 клас вересень-

жовтень  

(5 зан.) 

Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

4.  Презентація «Булінг: причини, 

наслідки, запобігання та 

відповідальність» 

7-12 клас вересень Соціальний 

педагог 

А.В.Жолубак 

5.  Заняття з учнями 

«Попередження конфліктів у 

соціальних мережах» 

10 кл жовтень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

6.  Тренінгові антибулінгові 

заняття з учнями «Ти не один» 

7-8 кл жовтень-

січень 

Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

7.  Анкетування з учнями 

«Агресивна поведінка» 

7-9 кл листопад Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

8.  Заняття «Кібербулінг. Як не 

стати жертвою» 

10-11 кл листопад Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 



9.  Анкетування «Безпека в 

Інтернеті» 

7-12 кл грудень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

10.  Година спілкування «Проблема 

булінгу очима підлітка» 

7 клас лютий  Соціальний 

педагог 

А.В.Жолубак 

11.  День безпечного Інтернету (8 

лютого). 

Заняття «Протидія кібербулінгу 

або лайфхак, як користуватися 

Інтернетом безпечно» 

учні лютий Соціальний 

педагог 

А.В.Жолубак 

12.  Заняття «Кібербулінг – 

небезпечна віртуальна агресія» 

10-11 лютий Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

13.  Уроки відвертого спілкування 

«Змінюй в собі негативне 

ставлення до інших», «Як 

подолати булінг» тощо. 

7-12 кл. лютий Класні керівники 

14.  Заняття «Як протистояти тиску 

однолітків» 

10-11 клас березень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

15.  Бесіда-диспут: «Захист прав 

дитини від усіх форм фізичного 

та психологічного насилля, 

недопущення глуму, 

жорстокого поводження, 

посягань на їх честь» 

7-12 кл. квітень Учитель 

правознавства 

С.М. Масановець 

16.  Бесіди учнів щодо протидії 

булінгу з представниками 

поліції, соціальної служби тощо 

7-12 кл. За 

домовлен

ості 

Заступник 

директора з НВР 

Мокієнко Н.В. 

Робота з працівниками ліцею 

17.  Тренінгове заняття для 

вчителів «Булінг. 

Законодавство України про 

булінг» 

вчителі вересень  Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

18.  Виступ на нараді «Безпека в 

мережі Інтернет» 

вчителі вересень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

19.  Семінар-тренінг для педагогів 

«Булінг в учнівському 

колективі» 

вчителі жовтень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

20.  Лекція «Особистісно-соціальні 

компетентності кл. керівника як 

один із шляхів запоруки 

безпечного освітнього 

середовища вільного від будь-

Засідання 

МО кл. 

керівників  

грудень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 



яких форм насильства, проявів 

булінгу та дискримінації» 

21.  Тренінгове заняття «Конфлікт – 

це норма життя» 

вчителі грудень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

22.  Інструктивні наради з питань 

профілактики булінгу 

(цькування) 

Технічний 

персонал 

За 

необхідн

ості 

Заступник 

директора з НВР 

Мокієнко Н.В. 

Робота з батьками 

23.  Консультація «Поради 

батькам, щодо  зменшення 

ризику булінгу для своєї 

дитини» 

батьки жовтень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

24.  Заняття для батьків здобувачів 

освіти «Протидія булінгу» 

батьки листопад Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

25.  Презентація «Булінг. 

Кібербулінг. Поради батькам» 

батьки січень Соціальний 

педагог 

А.В.Жолубак 

26.  Анкетування щодо безпеки 

дітей в Інтернеті 

батьки січень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

27.  Година спілкування «Діти. 

Інтернет. Мобільний зв’язок» 

батьки квітень Соціальний 

педагог 

А.В.Жолубак 

28.  Батьківський всеобуч 

«Агресивна поведінка підлітків. 

Що таке батьківський 

авторитет» 

батьки квітень Практичний 

психолог 

А.В.Жолубак 

 


